La drépanocytose [ Santé

Votre sang peut sauver
desvies

Scannez ce QR code ou rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr
pour trouver votre prochain créneau de don du sang a Saint-Denis.

2)

Saint-Denis




La drépanocytose qu’est-ce que c’est ?
La drépanocytose est une maladie génétique qui déforme les globules rouges. Les globules

rouges en forme de faucille peuvent boucher les artéres, empéchant l'oxygéne de circuler. Ses
conséquences : anémie persistante, crises douloureuses, risque d'infections graves, risque d’AVC.

Aujourd’hui en France, 20 000 personnes sont atteintes de drépanocytose. Un grand nombre
d‘entre elles ont besoin de transfusions réguliéres pour vivre mieux et plus longtemps.

Les transfusions remplacent le sang malade par du sang sain, pour éviter les complications
graves et parfois mortelles.

Qui est concerné.e ?

Les personnes d'origine africaine, méditerranéenne, moyen-orientale et indienne sont plus
touchées par la drépanocytose, mais nous sommes toutes et tous concerné.es et chacun.e
peut aider en donnant son sang. Vous avez un doute ? Parlez-en avec votre médecin.

La compatibilité : une question vitale

Les personnes drépanocytaires doivent recevoir du sang issu d'un donneur ou d’une donneuse
ayant certaines caractéristiques communes, pour une question de compatibilité sanguine.
C'est particulierement le cas des groupes sanguins des personnes originaires d'Afrique,

des Antilles ou de ['Océan Indien.

Donner son sang c’est sauver des vies

Le don de sang est un prélévement rapide, sécurisé et indolore. Toute personne en bonne santé
agée de 18 a 70 ans et pesant plus de 50 kg peut donner. Un seul don peut sauver jusqu’a
trois vies ! Faites le test pour vérifier que vous pouvez donner sur : dondesang.efs.sante.fr/
qui-peut-donner

Plus d‘informations locales sur la drépanocytose
et ledondusang:

e Association Drep’Espoir - Tous solidaires contre la drépanocytose.

e Association Drepan‘Ose Internationale - Se mobilise pour une meilleure qualité de vie
des personnes atteintes de la Drépanocytose.

e Association des Donneurs de Sang Bénévoles de Saint-Denis (ADSB)

e Association Les Emplaqués
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